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जतन संस्थान दर्िणी िाजस्थान में जमीनी स्ति पि काम किने वाली एक सै्वच्छिक संस्था है। जतन ने 

अपने काम की रु्रुआत सन् 2001 में वरिष्ठ र्र्िार्वद् एवं सामार्जक कायिकतािओ ंके साथ र्मलकि 

िाजस्थान के िाजसमन्द र्जले में की। 

अपनी स्थापना के समय से ही जतन, ग्रामीण औि र्हिी युवाओ,ं र्कर्ोि-र्कर्ोरियो,ं बच्ो ं व 

मर्हलाओ,ं र्नवािर्चत मर्हला जनरर्तर्नर्ि एवं समुदाय के वंर्चत वर्ि को र्वसृ्तत कायिक्रमो ंके माध्यम से 

सर्क्त बनाने के र्लए जेंडि संवेदनर्ीलता  ,रजनन  स्वास्थ्य, माहवािी रबंिन, र्र्िा, पोषण  नजीव     

कौर्ल, बाल सुििा एवं सामार्जक सुििा के मुद्ो ंपि सूचनाबद्ध भार्ीदािी बढ़ाने औि उन्हें मुख्यिािा 

में र्ार्मल किने के र्लए रर्तबद्ध है। 

र्वजन 

जतन एक ऐसे समाज की कल्पना किती है, जहााँ लोर् स्वस्थ, सुिर्ित औि खुर्र्यो ंसे भिी भेदभाव 

मुक्त र्जंदर्ी जी सकें । 

र्िशन 

जतन िाजस्थान के युवाओ ंको सूचना, संबलन व उर्चत अवसि उपलब्ध किाने औि सर्क्त बनाने के 

र्लए रयासित है तार्क युवाओ ंके माध्यम से समाज में सकािात्मक बदलाव लाया जा सके। 
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जतन की प्रर्तबद्धता 

• जतन संस्थान के सभी 

कायािलय प्लाच्छिक फ्री, स्मोर्कंर् 

फ्री, र्ोबैको फ्री औि वेिेज फ्री हैं। 

• कायािलय में प्लाच्छिक की 

थैर्लयो ं औि र्डस्पोजेबल प्लाच्छिक 

सामग्री का उपयोर् नही ं र्कया 

जाता औि अन्य लोर्ो ं को भी 

इसका उपयोर् न किने के र्लए 

रेरित र्कया जाता है। 

• जतन संस्थान, अपने परिसि तथा संस्थान द्वािा आयोर्जत र्वर्भन्न कायिक्रमो ंमें प्लाच्छिक बैर्, 

प्लाच्छिक पानी की बोतल, फे्लक्स बैनि, प्लाच्छिक फोल्डि, िर ा, प्लाच्छिक अथवा थमािकोल के 

कप, थमोकोल र्ीर््स, प्लाच्छिक र्रंर्रं्र् सामग्री, खाने के प्लाच्छिक पैकेर् या र्डबे्ब आर्द का 

उपयोर् नही ंकिने के र्लए रर्तबद्ध है। 

• हम जानते है र्क संसािन बहुत सीर्मत है, अतः  संसािनो ंका सही औि समुर्चत उपयोर् किने 

पि हमािा जोि िहता हैं। यही कािण है र्क हम र्कसी भी सामग्री का अर्िक से अर्िक 

उपयोर् किने में र्वश्वास किते है चाहे वो माहवािी रबंिन के र्लए काम में र्लए जाने वाला 

सूती कपडा हो या एक तिफ इसे्तमाल र्कया र्या कार्ज । 

• हमािे द्वािा र्वकर्सत की जाने वाली सभी रकाि की सन्दभि सामग्री की पहुाँच अर्िक से अर्िक 

लोर्ो ंतक सुर्नर्ित हो सके, इसके र्लए हम कॉपी लेफ्ट नीर्त का पालन किते हैं। हम उन 

सार्थयो ंके रर्त अपना आभाि भी व्यक्त किते हैं जो हमें, उनके द्वािा रयोर् में ली जा िही 

जतन सन्दभि सामग्री के र्लए शे्रय देते हैं। 

• संस्थान बाल संििण को लेकि सजर् है औि इसके र्लए कायिकतािओ ंको पाबंद किती है र्क 

वे अपने घि, खेत औि व्यवसाय में बच्ो ंसे कायि नही ंकिाएंरे्, न ही बाल र्ववाह जैसी कुरथा 

को रोत्सार्हत किने के र्लए उसका र्हस्सा बनेंरे्। 

• संस्थान द्वािा अपने कायििेत्र में जार्त, र्लंर् औि सामार्जक पहचान के आिाि पि र्कसी भी 

रकाि का भेदभाव नही ं र्कया जाता। जतन अपनी र्ीम में LGBTQIA+ समुदाय से जुडे 

सार्थयो ंको संस्थान में अवसि देने के र्लए रेरित है | 

• उपिोक्त बातो ं को ध्यान में िखने औि इनका पालन किने के र्लए समय-समय पि 

कायिकतािओ ंको चचाि औि रर्र्िण के माध्यम से संवेदनर्ील र्कया जाता है। 
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र्नदेर्क की कलम से . . 

 

जतन के र्लए यह वषि अपनी यात्रा का 23 वां वषि िहा | आने वाले वषों में 

हम अपनी स्थापना के 25 वषि पूणि किने की र्दर्ा में बढ़ िहे हैं | अपने 

रु्रुआती र्दनो ं में हमने र्कर्ोि-र्कर्ोरियो ं के साथ रजनन स्वास्थ्य 

समे्प्रषण औि जेंडि जैसे महत्वपूणि र्वषयो ंपि बात की थी औि इस वषि 

तक आते-आते हमने ‘सकािात्मक मदािनर्ी’ जैसे जरुिी मुदे् पि अपने 

कायि को आरे् बढ़ाते हुए र्कर्ोिो ं औि उनके परिवाि को जेंडि 

संवेदनर्ील वाताविण में ढालने का रयास रु्रू कि र्दया | जतन के इस 

कायि को िार्रर य मंचो ं पि सिाहना र्मली है औि र्र्िा एवं बाल सुििा 

र्वभार् ने इस र्वषय पि तैयाि सामग्री को रकार्र्त कि र्क्रयान्वयन किने 

पि अपनी सहमती व्यक्त की है | सत्र 2024-2025 में संचार्लत नयी परियोजनाओ ं में बाल र्ववाह 

िोकने के र्लए र्कये जा िहे रयासो ंपि बेहति कायि हो सका है | इस कायि के र्लए 2 तिह की अलर्-

अलर् िणनीर्त के तहत हमने एक्शन लेने औि मानर्सकता में बदलाव लाने का कायि संपन्न र्कया | 

इसके र्लए 2 परियोजनाओ ंका सञ्चालन किते हुए रे्िे डेस होम्स औि कैलार् सत्याथी फाउंडेर्न जैसी 

फंर्डंर् एजेंसी से सहयोर् र्लया र्या | 

रर्त वषि की भांर्त इस वषि भी संस्थान की 2 रमुख र्र्तर्वर्ियााँ 'स्थापना र्दवस 

समािोह' औि 'कायिकतािओ ं का वार्षिक िमता र्र्र्वि' सफलतापूविक आयोर्जत र्कये 

र्ए | कायिकतािओ ंके र्लए आपसी मेल-जोल बढ़ाने, जतन के मूल्ो ंऔि संसृ्कर्त से परिर्चत होने औि 

नए र्वषयो ंपि अपनी जानकािी को बढाने के ये 2 रमुख अवसि हैं, र्जन का आयोजन सभी कायिकताि 

र्मल-जुल कि किते हैं | 

भौर्ोर्लक कायििेत्र र्वस्ताि की दृर्र से देखा जाए तो वतिमान में संस्थान का कायि िेत्र िाजस्थान के 

िाजसमन्द, उदयपुि, डंूर्िपुि, जयपुि, बांसवाडा औि र्सिोही र्जलो ंतक सीर्मत है औि इन र्जलो ंके 

लर्भर् 2000 र्ााँवो ंमें संस्थान द्वािा र्वर्भन्न परियोजनाओ ंके माध्यम से कायि र्कया जा िहा है | 

इस वषि एक औि महत्वपूणि परियोजना की रु्रुआत की र्ई र्जसका नाम है – ‘समझो तो’ यह 

परियोजना र्कर्ोि-र्कर्ोरियो ं के समूहो ंको हमािे संर्विान, अर्िकाि, कर्त्िव्य, जेंडि जैसे महत्वपूणि 

मुद्ो ं पि समझ को बढ़ाने में सहयोर् किने वाली है | इसके र्लए हमािी साथी संस्था रवाह से हमें 

मार्िदर्िन राप्त हो िहा है जो हमािे कायिकतािओ ंके िमतावििन के र्लए र्वरे्ष रूप से रयासित है | 

सिकाि द्वािा संचार्लत बाल र्वकास परियोजना की सेवाओ ं की पहुाँच बच्ो ं औि मर्हलाओ ं तक 

सुर्नर्ित किने के र्लए संस्थान द्वािा वतिमान में 3 अलर्-अलर् परियोजनाओ ंका सञ्चालन र्कया जा 

िहा है, र्जनके बािे में आप इस रिपोर्ि में पढ़ सकें रे् | 

आने वाला समय जतन की सोच औि सीख को आरे् बढाने वाला समय है, इसर्लए इस तिह के मंच 

हमािे र्लए अवसि के साथ-साथ उपलच्छब्धयां भी ले कि आते हैं | आर्ा है ये कािवां इसी तिह आरे् 

बढ़ता िहेर्ा | 

रु्भकामनाओ ंके साथ 

 

(डॉ. कैलाश बृजवासी) 
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बाल र्वकास के मुदे् 
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अपने नाि को सार्िक किता - अपना जतन केन्द्र 

सहयोग - गेर्बको जििनी एवं इंडो एर्शया रू्सि  

नीमच माता कच्ी बस्ती, देवाली उदयपुि में संचार्लत यह कें द्र समाज के कमजोि एवं वंर्चत वर्ि के बच्ो ं

के रै्िर्णक, भावनात्मक तथा िचनात्मक र्वकास की आवश्यकताओ ंको पूिा किने के र्लए र्वर्त 15 वषों 

से र्निंति कायि कि िहा है। वतिमान में कें द्र से 48 स्थानीय बचे् जुडे हुए हैं। कें द्र में मुख्य रूप से तीन 

र्र्तर्वर्ियााँ संचार्लत की जा िही हैं- पालना घि के माध्यम से कामकाजी मर्हलाओ ंके 2 से 5 वषि आयु 

वर्ि के बच्ो ंकी देखभाल की जाती है। वैकल्पिक र्शक्षा सेवा के अंतर्ित 6 से 14 वषि आयु वर्ि के उन 

बच्ो ंको र्र्िा रदान की जाती है जो र्वद्यालय छोड चुके हैं, तार्क उन्हें पुनः  औपचारिक र्र्िा व्यवस्था से 

जोडा जा सके। र्शक्षा संबलन सेवा के अंतर्ित र्वद्यालय में अध्ययनित किा 8 तक के बच्ो ंको रृ्हकायि 

किाने एवं पढ़ाई से संबंर्ित समस्याओ ंके समािान में सहयोर् रदान र्कया जाता है। किा 3-8 के बच्ो ं

को र्वषयवाि (र्हंदी, र्र्णत, अंगे्रजी, र्वज्ञान, सा. र्वज्ञान, संसृ्कत) तैयािी। व्याकिण, रश्न-उर्त्ि औि 

बुर्नयादी संर्क्रयाओ ं(जोड-बाकी, र्भन्न, िेखाखंड) पि र्वरे्ष ध्यान र्दया जाता है। 

सह-शैर्क्षक गर्तर्वर्ियााँ: साप्तार्हक क्राफ्ट (ओिेरे्मी), रर्तर्दन खेल (खो-खो, कबड्डी, लूडो), पुस्तकालय 

सत्र औि बार्वानी जैसी र्र्तर्वर्ियााँ र्नयर्मत आयोर्जत की जाती हैं। र्वशेष आयोजन: दीपावली, मकि 

संक्रांर्त, र्क्रसमस, होली, बाल र्दवस, औि सार्वत्रीबाई फुले जयंती, र्णतंत्र र्दवस, स्वतंत्रता र्दवस समिोहो ं

का आयोजन र्कया। 

सिुदाय के सार् : र्नयर्मत रृ्ह भेंर् के माध्यम से वार्षिक पिीिा, दस्तावेजीकिण (र्विवा पेंर्न आर्द) 

औि जेंडि मुद्ो ं पि चचाि। बैठकें : र्कर्ोि-र्कर्ोिी बैठक (मार्सक) एवं मर्हला बैठकें , र्जनमें स्वास्थ्य, 

स्विता (MHM), र्हंसा औि िोजर्ाि जैसे जरुिी मुद्ो ंपि संवाद का आयोजन। 

शैक्षर्िक भ्रिि: 2 अकू्टबि 2024 को कें द्र के 29 बच्ो ंको 'थडि से्पस' उदयपुि के भ्रमण द्वािा क्राफ्ट, 

र्वज्ञान मॉडल औि िंर्मंच के अनुभव से जोडा र्या। कें द्र पि आयोर्जत इंर्निर्र्प कायिक्रम के तहत 

अमेरिका र्क नीना औि MLSU उदयपुि की हर्षिता द्वािा बच्ो ंको अंगे्रजी औि र्र्णत का र्वरे्ष र्र्िण 

किवाया र्या। उपलल्पि: पालनाघि के 9 बच्ो ंऔि वैकच्छल्पक र्र्िा के 11 बच्ो ंका मुख्यिािा सू्कलो ंमें 

नामांकन किवाया र्या। 
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सिता आिारित पूवि-प्रार्र्िक र्शक्षा के र्लए ‘पहला कदि’ 

सहयोग - इर्कडना र्गर्वंग 

“पहला कदम” कायिक्रम का उदे्श्य आंर्नवाडी कें द्रो ं में पूवि-राथर्मक र्र्िा (PSE) को मजबूत किना, 

जेंडि दृर्रकोण को र्र्िा में र्ार्मल किना, सेवा रदाताओ ं(कायिकतािओ)ं की िमता बढ़ाना औि बच्ो ंके 

र्लए एक सुिर्ित, समावेर्ी औि बेहति सीखने का वाताविण बनाना है। यह कायिक्रम िाजस्थान के 

िाजसमंद र्जले में देवर्ढ़ औि आमेर् ब्लॉक में 275 आंर्नवाडी औि 10 बालवाडी कें द्रो ंके माध्यम से 

संचार्लत र्कया जा िहा है। 

उपलल्पियााँ 

कायिक्रम के तहत लर्भर् 4000 बच्ो ंको रु्णवर्त्ापूणि पूवि-राथर्मक र्र्िा से जोडा र्या है, साथ ही 2615 

अर्भभावको ंको बैठको ंऔि रै्ि-रै्िर्णक र्र्तर्वर्ियो ंके माध्यम से जोडा र्या है औि उनके साथ बच्ो ं

के व्यवहाि औि पिवरिर् पि बात किते हुए समझ र्वकर्सत की र्ई। कायि िेत्र के सुदूि इलाको ंमें जहााँ 

आंर्नवाडी नही ं है या काफी दूि है, 10 बालवाडी कें द्र खोले र्ए हैं र्जसमें 300 अर्तरिक्त बचे् पूवि-

राथर्मक र्र्िा का लाभ ले िहे हैं। इन 10 बालवार्डयो ं में से 2 बालवार्डयो ं को आंर्नवाडी कें द्र में 

परिवर्तित र्कया र्या है। र्र्िा औि जेंडि पि रर्र्िण र्दया र्या, तार्क बच्ो ंके र्वकास के र्लए सुचारू 

रूप से कायि र्कया जा सके। 275 आंर्नवाडी कायिकतािओ ं औि आंर्नवाडी रबंिन सर्मर्त के 3201 

सदस्यो ं के िमतावाििन के र्लए रर्त 3 माह में रु्णवर्त्ापूणि पूवि-राथर्मक र्र्िा औि जेंडि पि रर्र्िण 

र्दया र्या, तार्क बच्ो ंके र्वकास के र्लए सुचारू रूप से कायि र्कया जा सके।  

275 अर्भभावक समूह बनाए र्ए, र्जनमें 2468 अर्भभावको ंको र्नयर्मत समय पि अलर् अलर् र्वषयो ं

पि जानकािी दी र्ई। सभी समूहो ंके र्लए व्हार््स अप गु्रप बनाकि हि माह सन्दभि सामग्री साझा की र्ई। 

दोनो ंही ब्लाक के कायिकतािओ ंके र्लए कुआाँथल में ‘पहली पढ़ाई’ के नाम से एक मेले का आयोजन र्कया 

र्या, र्जसमें रु्णवर्त्ापूणि पूवि-राथर्मक र्र्िा, पोषण औि कौर्ल र्वकास से जुडी अनेक र्र्तर्वर्ियााँ 

र्ार्मल की र्ई। मेले में ब्लॉक औि र्जला स्तिीय अर्िकारियो,ं की भी  सक्रीय भार्ीदािी िही। इस अवसि 

पि स्थानीय भामार्ाहो ंको आंर्नवाडी सर्च्छक्तकिण में उनके योर्दान के र्लए सम्मार्नत र्कया र्या। यह 

आयोजन र्र्िा, समुदार्यक भार्ीदािी औि आंर्नवाडी रणार्लयो ंको मजबूत किने का र्ानदाि उदाहिण 

बना, र्जसमें रभावी नेर्वर्किं र् की महत्वपूणि भूर्मका िही। 
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परियोजना के प्रयासो ंका सार्िक परििाि 

कें द्र खुलने की दि में महत्वपूणि वृच्छद्ध हुई, जो 

91% से बढ़कि 98% तक पहुाँच र्ई, र्जससे 

यह सुर्नर्ित हुआ र्क अर्िक से अर्िक बचे् 

र्र्िा कें द्रो ं तक पहुाँच सकें । कें द्र की 

उपलब्धता बढ़ने के साथ ही बच्ो ं की 

उपल्पिर्त में भी सिाहनीय वृच्छद्ध दजि की र्ई, 

जहााँ लडको ं की उपच्छस्थर्त दि 44% से 

बढ़कि 72% हुई, वही ं लडर्कयो ं की 

उपच्छस्थर्त दि 46% से बढ़कि 74% तक पहुाँच 

र्ई। उपच्छस्थर्त में यह उछाल बुर्नयादी 

सुर्विाओ ं को सुदृढ़ किने के रयासो ं से भी 

रेरित हुआ, जो 80% से बढ़कि 97% के स्ति 

तक पहुाँची, जो कें द्र पि बच्ो ं की बढाती 

उपच्छस्थर्त के साथ ही र्नयर्मत ठहिाव को भी 

रदर्र्ित किने वाली िही। इन सभी 

सकािात्मक बदलावो ंका संयुक्त रभाव बच्ो ं

के सीखने की िमता पि पडा, र्जसके चलते 

उनकी सीखने की िमता की दि में लर्भर् 

दोरु्नी वृच्छद्ध दजि की र्ई, जो यह दर्ािता है र्क 

ये रयास बच्ो ं के समग्र र्वकास औि र्र्िा 

की रु्णवर्त्ा को बढ़ाने में सफल िहे, साथ ही 

र्वभार्ीय स्ति पि इसे सिाहना र्मली।
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दूि-दिाज के्षत्र के बच्ो ंकी र्शक्षा के र्लए अनूठा - एजुकेशन नेस्ट  

सहयोग - रे्क फायि फ्लाई  

यह पहल कोर्डा िेत्र के र्सर्वर्डया औि खेडा में च्छस्थत दो राथर्मक र्वद्यालयो ंमें 6 से 14 वषि आयु के 

बच्ो ंके र्लए संचार्लत है। परियोजना का मूल उदे्श्य समुदाय औि अर्भभावको ंके बीच ऐसा वाताविण 

तैयाि किना है, जहााँ वे सामुदार्यक सहभार्र्ता के माध्यम से बच्ो ंकी र्र्िा से जुडाव महसूस किें  औि 

उनके सीखने की रर्क्रया में सर्क्रय भूर्मका र्नभाएाँ । परियोजना का व्यापक लक्ष्य र्र्िा के माहौल में सुिाि 

किना, सू्कल छोड चुके बच्ो ं को पुनः  र्वद्यालय से जोडना, समुदाय में जार्रूकता बढ़ाना औि भाषा, 

र्वज्ञान तथा र्र्णत जैसे र्वषयो ंमें छात्रो ंके सीखने के स्ति एवं पिीिा परिणामो ंमें साथिक सुिाि लाना है। 

वषि 2024-25 के र्लए परियोजना के अंतर्ित इन दो र्वद्यालयो ंका चयन, नामांकन की च्छस्थर्त, सू्कलो ंमें 

उपलब्ध मानव संसािन तथा स्थानीय अर्िकारियो ं औि सामुदार्यक नेताओ ं के सहयोर् से र्कए र्ए 

आवश्यकता आकलन के आिाि पि र्कया र्या। 

सीखने की रु्णवर्त्ा का सही आकलन सुर्नर्ित किने 

के र्लए बेसलाइन औि एंडलाइन मूल्ांकन आयोर्जत 

र्कए र्ए। मूल्ांकन परिणामो ंऔि पहचानी र्ई सीखने 

की कर्मयो ंके आिाि पि पूिे वषि योजनाबद्ध तिीके से 

र्र्िण र्र्तर्वर्ियााँ संचार्लत की र्ईं, र्जसके रभाव 

स्पर रूप से छात्रो ंके रै्िर्णक रदर्िन में र्दखाई र्दए।  

परियोजना की उपलच्छब्धयो ं में सबसे उले्लखनीय यह 

िहा र्क वषि के अंत में चाि बचे् एकलव्य र्वद्यालय औि 

जवाहि नवोदय र्वद्यालय जैसे रर्तर्ष्ठत आवासीय र्वद्यालयो ंमें रवेर् पा सके।     यह उपलच्छब्ध न केवल 

बच्ो ंकी व्यच्छक्तर्त मेहनत को दर्ािती है बच्छि परियोजना के समग्र सकािात्मक रभाव की भी पुर्र किती 

है। 

र्सफि  छात्रो ंतक ही सीर्मत न िहकि, परियोजना के अंतर्ित र्र्िको ंके र्लए भी िमता र्नमािण कायिर्ालाएाँ  

आयोर्जत की र्ईं, र्जनमें बहुस्तिीय र्र्िण, किा रबंिन, औि रै्िर्णक संसािनो ंके रभावी उपयोर् पि 

र्वरे्ष जोि र्दया र्या। सीखने के माहौल को औि अर्िक समृद्ध बनाने के र्लए र्वद्यालयो ंमें पुस्तकालय 

औि खेल-कूद के कोने स्थार्पत र्कए र्ए, र्जससे बच्ो ंको र्वर्वितापूणि सीखने के अवसि र्मले। 

साथ ही, सू्कल औि समुदाय के बीच मजबूत साझेदािी र्वकर्सत किने के र्लए र्नयर्मत रूप से 

अर्भभावक-र्र्िक बैठकें  (PTM) औि सू्कल रबंिन सर्मर्त (SMC) की बैठकें  आयोर्जत की र्ईं।  

इन बैठको ंके माध्यम से न केवल बच्ो ंकी रर्र्त साझा की र्ई, बच्छि समुदाय को र्र्िा व्यवस्था की 

बेहति समझ औि उसमें उनकी भूर्मका के रर्त संवेदनर्ील भी बनाया र्या। इस रकाि, परियोजना ने 

र्र्िा के सुिाि की र्दर्ा में र्वद्यालय, र्र्िक, समुदाय औि बच्ो ं— सभी को एक साझा मंच पि लाकि 

एक महत्वपूणि कदम आरे् बढ़ाया है। 
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बच्ो ंके सिग्र र्वकास के र्लए बाल र्वकास परियोजना    

सहयोग - चाइल्डफण्ड इंर्िनेशनल  

र्ोरंु्दा ब्लॉक के 13 पंचायतो ंके 38 र्ााँवो ंमें संचार्लत यह कायिक्रम बच्ो ंऔि युवाओ ंकी र्वर्भन्न ज़रूितो ं

को ध्यान में िखते हुए तीन र्वकासात्मक चिणो ंमें काम कि िहा है – 

लाइफ िेज 1 (0–5 वषि आयुवर्ि के र्लए) 

लाइफ िेज 2 (6–14 वषि आयुवर्ि के र्लए) 

लाइफ िेज 3  (15–23 वषि आयुवर्ि के र्लए) 

LS1 (0–5 वषि): प्रािंर्िक बाल्याविा र्वकास 

इस चिण में 151 बच्ो ं के स्वास्थ्य, पोषण, र्ीकाकिण औि रािंर्भक सीखने पि फोकस र्कया र्या। 

अर्भभावको ं की िमता वृच्छद्ध, सामार्जक-भावनात्मक र्वकास, औि संज्ञानात्मक र्वकास के र्लए र्वर्भन्न 

र्र्तर्वर्ियााँ आयोर्जत की र्ईं। 

LS2 (6–14 वषि): आिाििूत र्शक्षा औि जीवन कौशल 

1581 बच्ो ंकी रै्िर्णक रु्णवर्त्ा बढ़ाने, सू्कलो ंमें पहुाँच बढ़ाने औि जीवन कौर्ल र्वकर्सत किने पि 

कायि र्कया र्या। 20 PENCIL कें द्रो ं के माध्यम से खेल आिारित र्र्िण, र्र्िण सामग्री र्वतिण, औि 

अवकार् में भी पढ़ाई सुर्नर्ित की र्ई। माध्यर्मक स्ति के र्लए 5 STEM लैब्स, 5 स्मार्ि क्लासरूम औि 5 

पुस्तकालय स्थार्पत र्कए र्ए। र्वज्ञान-र्र्णत र्र्िको ं का रर्र्िण, छात्रो ं के र्लए एक्सपोज़ि र्र्र प औि 

नवाचाि को बढ़ावा र्दया र्या।  

LS3 (15–23 वषि): कौशल र्वकास औि आजीर्वका 

161 युवाओ ंको व्यावसार्यक रर्र्िण, र्डर्जर्ल साििता, कैरियि काउंसर्लंर्, औि सिकािी योजनाओ ंसे 

जोडकि आर्थिक आत्मर्नभििता की र्दर्ा में काम र्कया र्या। 25 र्कसान परिवािो ं को परु्पालन औि 

कुकु्कर् पालन पि वैज्ञार्नक रर्र्िण र्दया र्या। 

स्वास्थ्य 

60 से ज्यादा र्कर्ोि-र्कर्ोरियो ंको SRHR (यौन एवं रजनन स्वास्थ्य अर्िकाि) पि रर्र्र्ित र्कया र्या। 

र्जनमे माहवािी, यौर्नकता, औि इससे समं्बर्ित स्विता पे जोि देते हुए यह रर्र्िण की र्ई। मर्हलाओ ं

औि र्कर्ोरियो ंको सूती सैनेर्िी पैड उपलब्ध किाए र्ए। 

र्शक्षा 

20 PENCIL कें द्रो ंमें किा 1–5 तक के बच्ो ंको खेल औि अनुभव आिारित पद्धर्त से पढ़ाया र्या। 7 

सिकािी सू्कलो ं में आवश्यकतानुसाि TLM (र्र्िण सामग्री) रदान की र्ई। 5 सू्कलो ं में STEM 

रयोर्र्ालाएाँ  स्थार्पत कि रयोर् आिारित र्वज्ञान औि र्र्णत की पढ़ाई किवाई र्ई। 
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बाल संिक्षि 

"Sports for Protection (S4P)" कायिक्रम के माध्यम से बच्ो ंमें आत्म-जार्रूकता, र्ीमवकि  औि संवाद 

कौर्ल बढ़ाए र्ए। 8 समूहो ं में साप्तार्हक खेल सत्र आयोर्जत र्कए र्ए जो बच्ो ं को सुिर्ित औि 

आत्मर्नभिि वाताविण रदान किते हैं। 

आजीर्वका  

युवाओ ंको र्वर्त्ीय साििता, जीवन कौर्ल औि सिकािी योजनाओ ंकी जानकािी दी र्ई। 20 र्कर्ोिो ंको 

RS-CIT कंपू्यर्ि कोसि में दाच्छखला र्दलाया र्या। 25 र्कसानो ंको पोषण, र्ीकाकिण औि बीमािी िोकथाम 

जैसे र्वषयो ंपि वैज्ञार्नक रर्र्िण र्दया र्या। 
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बाल अर्िकािो ंकी िक्षा के र्लए - एके्सस रू् जल्पस्टस  

सहयोग : कैलाश सत्यार्ी फाउंडेशन  

यह परियोजना बच्ो ंकी सुििा के र्लए बनाए 

र्ए कानूनो ं को लारू् किने में आने वाली 

चुनौर्तयो,ं जैसे मानव संसािन िमता की कमी 

औि रु्णवर्त्ा र्नवािण सेवाओ ं की कमी को 

दूि किने पि कें र्द्रत है। इसका उदे्श्य बच्ो ं

के च्छखलाफ र्हंसा, दुव्यिवहाि औि र्ोषण जैसी 

समस्याओ ं का समािान किना, रर्ासन के 

सामूर्हक रयासो ं से बाल र्ववाह की 

िोकथाम किना, जार्रूकता कायिक्रमो ं के 

माध्यम से बाल श्रम के मामलो ंमें कमी लाना, 

सामुदार्यक रयासो ं औि र्हतिािको ं के 

हस्तिेप से बाल यौन र्ोषण पि कायि किना 

औि जार्रूकता लाना है।  

यह परियोजना िाजसमन्द र्जले के 4 ब्लॉक 

की 14 पंचायत के 50 र्ााँव औि ब्यावि र्जले 

के 4 ब्लॉक की 14 पंचायत के 50 र्ााँव में 

संचार्लत र्कया जा िहा है। 

परियोजना के तहत सत्र 2024-25 िें र्कये 

गए िहत्वपूिि कायि औि उपलल्पियां 

बाल र्ववाह िुक्त िाित अर्ियान 

िाजसमन्द औि ब्यावि र्जलो ं में र्वर्भन्न 

र्वभार्ो ंके समन्वय से र्पथ कायिक्रम औि मर्ाल अर्भयान आयोर्जत र्कए र्ए, र्जससे लर्भर् 1,75,000 

लोर्ो ंतक परियोजना की पहुाँच बनी। 

िानव तस्किी र्विोिी दल : तै्रमार्सक बैठको ंमें बाल यौन र्ोषण, बाल र्ववाह, औि बाल मजदूिी के मुद्ो ं

पि सर्क्रय भार्ीदािी दजि की र्ई। 

नेर्वर्किं ग, सिन्वय औि पैिवी :  परियोजना का कायि र्वर्भन्न र्हतिािको,ं जैसे - र्जला कलक्टि, र्जला 

र्वर्िक सेवा रार्िकिण, र्जला पुर्लस अिीिक, उपखंड अर्िकािी, बाल अर्िकारिता र्वभार्, बाल कल्ाण 

सर्मर्त, र्र्िा औि श्रम र्वभार्, मुख्य कायिकािी अर्िकािी, ग्राम पंचायत सिपंच, सर्चव, आंर्नवाडी 

कायिकताि, आर्द के समन्वय में र्कया र्या औि इन लोर्ो के साथ र्वर्भन्न-र्वर्भन्न स्ति र्जला, ब्लाक औि 

र्ााँव स्ति पि र्वर्भन्न स्ति पि क़ानूनी सहायत ली र्ई। स्थानीय स्ति पि आयोर्जत जार्रूकता कायिक्रम के 

अंतर्ित बाल र्ववाह नही ंकिने औि नही ंकिवाने का संकल्प दोहिाया र्या औि र्पथ र्दलवाई र्ई।  
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आंगनवाड़ी सेवाओ ंऔि ढांचागत ल्पिर्त को बेहति बनाता - नन्दघि  

सहयोग – वेदांता, अर्नल अग्रवाल फाउंडेशन औि िर्हला एवं बाल र्वकास र्विाग 

नंद घि आिुर्नक एवं पुनर्निर्मित आंर्नवार्डयो ंका एक नेर्वकि  है, जो पोषण पहल, र्डर्जर्ल रािंर्भक बाल 

र्र्िा, बेहति स्वास्थ्य सेवाओ ंतक पहुाँच औि मर्हला सर्च्छक्तकिण के अवसिो ंके माध्यम से र्वकास के 

अवसि रदान किता है। भाित के 17 िाज्यो ंमें 11,000 से अर्िक आंर्नवार्डयो ंको नंद घि के रूप में 

किते हुए र्नमािण कायि पूिा र्कया र्या है र्जनमें से िाजस्थान के 33 र्जलो ंमें 7,000 से भी अर्िक नंद घि 

तैयाि हैं। जतन संस्थान द्वािा िाजस्थान िाज्य के जयपुि, बाडमेि, भीलवाडा, िाजसमन्द, उदयपुि, सलुम्बि 

र्जले औि महािारर  में ठाणे के 643 नंदघि पि परियोजना का संचालन र्कया जा िहा है। 

नंदघि में बच्ो ं को रािंर्भक र्र्िा, 

राथर्मक स्वास्थ्य देखभाल, औि पोषण 

पिामर्ि सेवाएाँ  उपलब्ध किवाई जाती हैं 

साथ ही आंर्नवाडी सेवाओ ंके रर्त समुदाय 

की जार्रूकता बढ़ाने औि समुदाय के 

सदस्यो ं में सकािात्मक स्वास्थ्य-संबंिी 

व्यवहाि र्वकर्सत किने का कायि भी र्कया 

जाता है। इन उदे्श्यो ंकी पूर्ति के र्लए जतन 

संस्थान द्वािा फील्ड र्ीम के माध्यम से 

सहयोर्ात्मक पयिवेिण औि मार्िदर्िन 

(रते्यक 25 नंद घिो ंपि 1 मानव संसािन) 

रदान किने के साथ नंदघि में आने वाले 

13000+ से भी अर्िक बच्ो ंके साथ कायि र्कया जा िहा हैं। अर्भभावको ंके साथ र्नयर्मत बैठको ंका 

आयोजन कि, बच्ो ं के र्वकास औि पोषण पि चचाि होती है औि सभी नंदघि पि अर्भभावको ं के 

WhatsApp गु्रप र्नमािण कि नंदघि की सेवाओ ंसे अवर्त किवाया जा िहा है।  

र्वर्भन्न आयोजनो ंके माध्यम से नंद घिो ंकी सामुदार्यक स्वार्मत्व को बढ़ावा देते हुए समुदाय से भामार्ाह 

(दानदाता) तैयाि र्कये जा िहे हैं र्जसका परिणाम यह हुआ है र्क इस वषि भामार्ाह के माध्यम से 

163380/- रूपये की सामग्री नंदघि के र्लए राप्त हो सकी है।  

सामुदार्यक सहभार्र्ता बढाने के र्लए रते्यक नंदघि पि र्नर्िानी सर्मर्त का औि नंदघि की सेवाओ ंके 

बेहति सञ्चालन के र्लए पंचायत औि र्वभार् के साथ जरुिी मुद्ो ंपि पैिवी किने का कायि भी र्कया जा िहा 

है। ईसीसीई (रािंर्भक बाल देखभाल एवं र्र्िा) र्र्िण सामग्री के र्लए 625 एलईडी र्ीवी लर्वाए र्ए हैं। 

518 नंद घिो ं का औपचारिक हस्तांतिण मर्हला औि बाल र्वकास र्वभार् को र्कया र्या। इसके र्लए 

सांसद महािानी मेवाड मर्हमा काँ वि, नाथद्वािा र्विायक महािाणा मेवाड र्वश्विाज र्संह व िाजसमन्द 

र्विायक र्दच्छप्त र्किण महेर्विी का सहयोर् लेते हुए उनके द्वािा र्जला औि ब्लॉक स्ति पि नंदघि 

हस्तांतिण कायिक्रम का आयोजन र्कया र्या। 
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र्कर्ोि-र्कर्ोरियो ंऔि युवाओ ंके मुदे् 
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अनवित र्शक्षा के र्लए प्रर्तबद्ध - र्दगंत 

सहयोग – एजुकेर् फॉि लाइफ UK  

िाजस्थान के कोर्डा ब्लॉक की 2 ग्रामीण माध्यर्मक र्वद्यालयो ंको सर्क्त र्र्िण कें द्रो ंमें रूपांतरित किने 

की एक पहल है र्दरं्त परियोजना, जो िारर ीय र्र्िा नीर्त 2020  के उदे्श्यो ंको आिाि मनाता है। इस 

परियोजना का उदे्श्य र्र्िको ं के सहयोर्, समुदाय की भार्ीदािी औि मेिावी र्वद्यार्थियो ं को छात्रवृर्र्त् 

रदान कि यह सुर्नर्ित किना है र्क वे केवल सू्कल की पढ़ाई पूिी ही न किें , बच्छि उससे आरे् भी जीवन 

में सफल हो।ं 

कोर्डा, एक सुदूिवती जनजातीय िेत्र है जहााँ केवल 26.58% साििता दि (जनर्णना 2011) है औि 15 से 

24 वषि आयु वर्ि के लर्भर् 45% युवा ऐसे हैं जो कभी सू्कल नही ंर्ए (2022 र्ांव सवेिण)। लडर्कयो ंकी 

च्छस्थर्त तो औि भी र्चंताजनक है, 60% लडर्कयााँ कभी सू्कल नही ंर्ईं। नामांर्कत छात्रो ंमें भी डर ॉपआउर् 

एक बडी चुनौती है, राथर्मक स्ति पि 14% औि माध्यर्मक स्ति पि 29% छात्र सू्कल छोड देते हैं 

(UDISE+ 2021–22)। 

परियोजना के अंतगित र्कए गए प्रयास  

• रु्णवर्त्ापूणि र्र्िा के र्लए गे्रड अनुसाि बच्ो को र्नयर्मत अध्ययन से जोडा र्या।  

• 8वी ंकिा के अर्िकांर् बच्ो ंके साथ 'बुर्नयादी साििता एवं संख्यात्मकता’ पि ध्यान र्दया र्या।  

• बच्ो ंको समे्प्रष्ण, र्डर्जर्ल च्छस्कल, लीडिर्र्प आर्द च्छस्कल से जोडा र्या।  

• झेड औि मांडवा सू्कलो ंकी बोडि पिीिा परिणाम में बहुत सुिाि लाया र्या - 

बािहवी ंकक्षा का परििाि 

• झेड सू्कल से बोडि पिीिा में 100% र्वद्यार्थियो ंने सफलता राप्त की। 

• मांडवा सू्कल से 96% र्वद्यार्थियो ं ने बािहवी ं बोडि पिीिा उर्त्ीणि की, जो र्र्िा की रु्णवर्त्ा औि 

र्वद्यार्थियो ंकी मेहनत को दर्ािता है। 

दसवी ंकक्षा का परििाि 

• झेड सू्कल में दसवी ंकिा के 95% र्वद्याथी सफल हुए। 

• मांडवा सू्कल से 77% र्वद्यार्थियो ंने दसवी ंकी बोडि पिीिा में सफलता पाई। 

परियोजना की अन्य प्रिुख उपलल्पियां  

• 77% र्वद्यार्थियो ं ने बुर्नयादी साििता (Foundational Literacy), संख्यात्मक ज्ञान (Numeracy), 

या जीवन कौर्ल (Life Skills) में कम से कम एक मापनीय सुिाि (measurable improvement) 

र्दखाया है, जो उनकी समग्र रर्र्त को दर्ािता है। 

• झेड सू्कल के एक पूवि छात्र को अजीम रेमजी फाउंडेर्न से पूणि स्नातक छात्रवृर्र्त् (full 

graduation scholarship) राप्त हुई, जो न केवल र्वद्याथी की उतृ्करता को दर्ािता है, बच्छि यह 

परियोजना की दीघिकालीन रभावर्ीलता औि अवसि सृजन की र्दर्ा में एक महत्वपूणि उपलच्छब्ध है। 

• र्वद्यालय रबंिन सर्मर्त (SMC) ने छात्रो ंके साथ र्मलकि बार्लकाओ ंके र्लए र्ौचालय र्नमािण की 

पैिवी की औि इसे संभव बनाया—यह समुदाय द्वािा संचार्लत पहल का एक महत्वपूणि उदाहिण 

बना
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कुपोषि से र्नपर्ने को तैयाि होती - स्वि पीढ़ी   

सहयोग – सत्वा एवं हरिश बीना शाह फाउंडेशन 

यह परियोजना िाजसमंद र्जले के कंुभलर्ढ़ ब्लॉक एवं र्सिोही र्जले के र्पंडवाडा ब्लॉक की कुल 205 ग्राम 

पंचायतो ंमें संचार्लत की जा िही है। यह परियोजना मर्हलाओ,ं बच्ो ंएवं र्कर्ोरियो ंमें व्याप्त कुपोषण की 

समस्या से र्नपर्ने हेतु “जीवन चक्र दृर्रकोण (Life Cycle Approach)” पि आिारित है, र्जसका उदे्श्य 

पीढ़ी दि पीढ़ी चलने वाले कुपोषण के चक्र को तोडना है। र्ई। परियोजना के अंतर्ित 16,921 बच्ो,ं 

13,573 माताओ ंतथा 2,870 मर्हलाओ ंएवं र्कर्ोरियो ंतक सीिी पहुाँच बनाई जा िही है। आईसीडीएस एवं 

स्वास्थ्य र्वभार् के साथ समन्वय स्थार्पत किते हुए समुदाय स्ति पि पोषण एवं स्वास्थ्य सेवाओ ं की 

उपलब्धता एवं उपयोर् को सुदृढ़ र्कया जा िहा है। परियोजना का मुख्य उदे्श्य र्पंडवाडा एवं कंुभलर्ढ़ 

ब्लॉको ंमें र्चच्छन्हत 80% कुपोर्षत बच्ो ंकी पोषण च्छस्थर्त में सुिाि किना, र्कर्ोि-र्कर्ोरियो ंएवं युवाओ ंमें 

स्वास्थ्य संबंिी सकािात्मक व्यवहाि र्वकर्सत किना तथा रु्णवर्त्ापूणि स्वास्थ्य एवं पोषण सेवाओ ंकी पहुाँच 

एवं उपयोर् को बढ़ाना है। 

उपलल्पियां 

• 6 से 59 माह आयु वर्ि के कुल 16,921 बच्ो ं की एमयूएसी रे्प के माध्यम से स्क्रीर्नंर् की र्ई। 

स्क्रीर्नंर् के पिात 807 बच्ो ं को रं्भीि कुपोषण (SAM) एवं 1,062 बच्ो ं को मध्यम कुपोषण 

(MAM) की शे्रणी में र्चच्छन्हत र्कया र्या।  

• इन बच्ो ं के र्लए सामुदार्यक स्ति पि तीव्र कुपोषण रबंिन (CMAM) िणनीर्त अपनाई र्ई। 

कंुभलर्ढ़ ब्लॉक मेंइन बच्ो ं का  कैं प के माध्यम से रत्यि उपचाि र्कया र्या, जबर्क र्पंडवाडा 

ब्लॉक में र्निंति स्क्रीर्नंर्, पिामर्ि, िेफिल एवं पोषण िेर्सपी डेमो के माध्यम से र्कया र्या।  

• इसके परिणामस्वरूप 86% SAM बच्ो ंकी च्छस्थर्त में सुिाि हुआ, र्जनमें 58% बचे् SAM से MAM 

में एवं 27% बचे् सामान्य पोषण च्छस्थर्त में पहुाँच पाए।  

• जर्र्ल मामलो ंवाले 22 बच्ो ंको माल्न्नू्यर्र्र र्न र्र ीर्मेंर् सेंर्ि (MTC) में िेफि र्कया र्या। 

• मध्यम कुपोर्षत बच्ो ंके र्लए पॉर्जर्र्व र्डर्वएंस (PD) हथि कायिक्रम का आयोजन र्कया र्या, र्जसके 

अंतर्ित 28 PD कें द्रो ंके माध्यम से 469 बच्ो ंतक पहुाँच बनाई र्ई। इनमें से 36% बचे् सामान्य 

पोषण च्छस्थर्त में आए, जबर्क केवल 2% बच्ो ंकी च्छस्थर्त रं्भीि हुई र्जन्हें समय िहते उच् स्वास्थ्य 

संस्थानो ंमें िेफि र्कया र्या।  

• मातृ स्वास्थ्य एवं पोषण सुिाि हेतु कुल 197 मातृ समूहो ंका र्ठन र्कया र्या, र्जनसे 2,364 मर्हलाएाँ  

जुडी।ं इन समूहो ंके माध्यम से र्र्रु् एवं बाल आहाि, र्भािवस्था देखभाल, परिवाि र्नयोजन, मार्सक 

िमि स्विता एवं पोषण संबंिी र्वषयो ंपि र्नयर्मत बैठकें  आयोर्जत की र्ईं।  

• र्कर्ोरियो ंके समग्र र्वकास हेतु 200 र्कर्ोिी समूहो ंका र्ठन र्कया र्या, र्जनसे 2,870 र्कर्ोरियााँ 

जुडी।ं इन समूहो ंके माध्यम से एनीर्मया, यौन एवं रजनन स्वास्थ्य, बाल र्ववाह, जीवन कौर्ल एवं 

लैंर्र्क समानता जैसे र्वषयो ंपि मार्सक बैठकें  आयोर्जत की जा र्ई।  

• चयर्नत र्कर्ोरियो ंको पीयि एजुकेर्ि के रूप में रर्र्र्ित कि 65 सोर्ल एक्शन रोजेक्ट संचार्लत 

र्कए र्ए, र्जनके माध्यम से 980 अर्तरिक्त र्कर्ोरियो ंतक स्वास्थ्य औि पोषण सम्बन्धी जानकािी 

पहुाँचाई र्ई। 
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• 18 र्कर्ोिी स्वास्थ्य र्दवस (AHD) आयोर्जत र्कए र्ए, र्जनमें 459 र्कर्ोरियो ंकी स्वास्थ्य जांच की 

र्ई। जांच में बडी संख्या में र्कर्ोरियााँ रं्भीि रूप से कम वजन एवं एनीर्मया से ग्रर्सत पाई र्ईं। 

इसके समािान हेतु आयिन-फोर्लक एर्सड र्वतिण, सैर्नर्िी नैपर्कन र्वतिण, स्वास्थ्य पिामर्ि एवं 

आवश्यक िेफिल की व्यवस्था की र्ई। 

•  

• सामुदार्यक स्ति पि िमता र्नमािण के अंतर्ित 308 र्कर्ोिी पीयि एजुकेर्ि, 264 लीड माताएाँ , 211 

आर्ा कायिकताि, 57 एएनएम एवं 196 आंर्नवाडी कायिकतािओ ंको रर्र्िण रदान र्कया र्या। इन 

रर्र्िणो ंने पोषण, CMAM, PD हथि एवं र्कर्ोिी स्वास्थ्य कायिक्रमो ंके रभावी र्क्रयान्वयन को सुदृढ़ 

र्कया। 

• इसके अर्तरिक्त, अंतििारर ीय स्तनपान सप्ताह एवं पोषण माह जैसे जनजार्रूकता अर्भयानो ं के 

माध्यम से हजािो ंमाताओ,ं र्कर्ोरियो,ं पुरुषो ंएवं पंचायत रर्तर्नर्ियो ंको पोषण एवं स्वास्थ्य के रर्त 

जार्रूक र्कया र्या। इन अर्भयानो ं ने समुदाय में पोषण को एक सामूर्हक र्जमे्मदािी के रूप में 

स्थार्पत किने में महत्वपूणि भूर्मका र्नभाई। 

•  
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र्कशोिो ंको सिता औि संवेदनशीलता का सबक र्सखाती - सहयोगी परियोजना 

सहयोग – यूर्नसेफ जयपुि  

यह परियोजना मुख्य रूप से र्कर्ोिो,ं अर्भभावको ंऔि समुदाय के र्वर्भन्न र्हतिािको ंके साथ र्मलकि 

जेंडि समानता, सकािात्मक पुरुषत्व, बाल सुििा औि र्हंसा-मुक्त वाताविण को बढ़ावा देना के र्लए कायि 

कि िही है। यह परियोजना र्ोरु्न्दा ब्लॉक की 10 पंचायतो ं के 30 र्ााँवो ं में संचार्लत की जा िही है। 

परियोजना का फोकस र्कर्ोिो ं को संवेदनर्ील, र्जमे्मदाि औि सहयोर्ी नार्रिक के रूप में र्वकर्सत 

किना तथा समुदाय में स्थायी सामार्जक बदलाव की नीवं िखना है। परियोजना का मुख्य उदेश्य र्कर्ोिो ंमें 

सकािात्मक पुरुषत्व एवं जेंडि-संवेदनर्ील व्यवहाि र्वकर्सत किना, अर्भभावको ंमें सकािात्मक पिवरिर् 

को बढ़ावा देना, समुदाय एवं संस्थार्त र्हतिािको ंकी िमता र्नमािण व बाल सुििा, बार्लका र्र्िा औि 

जेंडि आिारित र्हंसा की िोकथाम किने का रयास किना है। 

प्रिुख गर्तर्वर्ियााँ 

र्कशोि सिूह बैठकें  – कच्ी िूप मॉडू्यल 

30 र्कर्ोि समूहो ंके साथ वषि भि में कुल 720 र्कर्ोि बैठकें  आयोर्जत की र्ई। इन बैठको ंमें जेंडि 

समानता, भावनाओ ंकी समझ, र्हंसा की पहचान, रिश्ो ंऔि र्जमे्मदाि नार्रिकता जैसे र्वषयो ंपि सत्र 

आयोर्जत र्कये र्ए। खेल, समूह चचाि औि र्र्तर्वर्ि आिारित सत्रो ंके माध्यम से र्कर्ोिो ंमें व्यवहारिक 

बदलाव देखने को र्मला। 

अर्ििावक बैठकें  – पक्की पिवरिर् कायिक्रम 

30 अर्भभावक समूहो ंके साथ कुल 360 अर्भभावक बैठकें  आयोर्जत की र्ईं। इन बैठको ंमें लडका–

लडकी की समान पिवरिर्, अपने बच्ो ं के साथ र्नयर्मत संवाद, रु्से्स का रबंिन, र्कर्ोि कानून औि 

र्डर्जर्ल सुििा जैसे जरुिी र्वषयो ंपि चचाि की र्ई। 
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ब्लॉक स्तिीय अर्ििावक संवाद 

ब्लॉक स्ति पि आयोर्जत अर्भभावक संवाद कायिक्रम में 92 से अर्िक 

अर्भभावको ंने भार् र्लया। कठपुतली र्ो, साझा अनुभव औि संवाद सत्रो ं

के माध्यम से सकािात्मक पिवरिर् को समझा र्या। 

िििगुरु संवाद – बार्लका र्र्िा एवं जेंडि समानता 

30 र्ााँवो ंके 87 िमिरु्रुओ ंके साथ संवाद आयोर्जत र्कया र्या। कायिक्रम 

में बार्लका र्र्िा, र्पतृसर्त्ा औि जेंडि आिारित भेदभाव पि चचाि की। 

र्वद्यालय एवं कॉलेज स्ति की गर्तर्वर्ियााँ 

स्थानीय र्वद्यालयो ंमें आयोर्जत र्नपुण मेला, मीना–िाजू मंच , औि र्ार्ी 

मंच बैठको ं का आयोजन, माहवािी स्विता एवं जेंडि समानता सत्र का 

आयोजन र्कया र्या। इसी रकाि उदयपुि सू्कल ऑफ़ सोर्ल वकि , 

र्ोरु्न्दा औि िेलमर्िा िाजसमन्द के स्थानीय महार्वद्यालयो ं में 

Conversation Matters र्फल्म स्क्रीर्नंर् कि चचाि आयोर्जत की र्ई 

र्जनमे 300 से भी अर्िक युवाओ ंने भार् र्लया। 

15 र्दवसीय जेंडि आिारित र्हंसा र्विोिी अर्ियान 

25 नवंबि से 10 र्दसंबि तक 30 र्ााँवो ंऔि 20 र्वद्यालयो ंमें अर्भयान 

संचार्लत र्कया र्या। िैली, र्फल्म र्ो, पोिि कायिर्ाला, चौपाल औि 

वेर्बनाि के माध्यम से 946 लोर्ो ंतक पहुाँच बनाई र्ई। 

बाल सुिक्षा सप्ताह 

बाल सुििा सप्ताह के अंतर्ित बाल अर्िकाि, 1098 हेल्पलाइन, बाल 

मजदूिी औि बाल र्ववाह पि कें र्द्रत र्र्तर्वर्ियााँ आयोर्जत की र्ईं र्जसमे 

इन र्वषयो ंपि र्वस्ताि से जार्रूर्ता की र्ई । 

र्कशोि-र्कशोरियो ंके र्लए 5 र्दवसीय र्र्एर्ि कायिशाला 

30 र्कर्ोिो ं के साथ आयोर्जत इस कायिर्ाला ने बच्ो ं में आत्मर्वश्वास, 

अर्भव्यच्छक्त औि नेतृत्व िमता र्वकर्सत की र्ई। सामार्जक मुद्ो ंपि र्ााँवो ं

में आयोर्जत नार्को ंके माध्यम से समुदाय में संदेर् पहुाँचा। 

र्कशोिो ंद्वािा सोशल एक्शन प्रोजेक्ट 

र्कर्ोि समूहो ं ने सडक सुििा, नर्ा मुच्छक्त, बाल र्ववाह िोकथाम, 

स्विता, र्हंसा र्विोि औि पयािविण संििण जैसे र्वषयो ं पि 13 से 

अर्िक सामार्जक अर्भयान संचार्लत र्कये र्ए। 
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युवाओ ंको अपने अर्िकाि औि कतिव्ो ंका बोि किवाता - सिझो तो  

सहयोग – कमु्यर्र्नी द यूर् कलेल्पक्टव 

िाजसमन्द के खमनोि औि उदयपुि के र्ोरु्न्दा ब्लॉक में कमु्यर्र्नी के सहयोर् से “समझो तो - द संर्विान 

लाइव” कायिक्रम संचार्लत र्कया र्या। इस पहल का उदे्श्य र्कर्ोि–र्कर्ोरियो ं में संर्विान की समझ 

र्वकर्सत किना, संवाद की संसृ्कर्त को सर्क्त बनाना तथा बंिुता के मूल्ो ंको व्यवहाि में उतािना था। 

15–17 वषि आयु वर्ि के 80 

र्कर्ोि–र्कर्ोरियो ं का चयन कि 

24 अड्डो ं की संिर्चत रर्क्रया के 

माध्यम से संवाद, आलोचनात्मक 

सोच, समानता, स्वतंत्रता, न्याय 

औि बहुर्वि दृर्रकोण पि कायि 

र्कया र्या। र्ीत र्नमािण, कहार्नयो ं

का र्वशे्लषण, संर्विान चेकि, 

पू्लर्ोिी चेकि औि फे्रर्िर्नर्ी लैब 

जैसी र्र्तर्वर्ियो ं ने युवाओ ं के 

आत्मर्वश्वास, नेतृत्व व सामार्जक 

समझ को मजबूत र्कया। कायिक्रम के दौिान “परिवतिन लैब” का र्ठन हुआ, जो आज भी युवाओ ंके र्लए 

सुिर्ित संवाद मंच है। समुदाय स्ति पि स्वास्थ्य, करियि मार्िदर्िन औि बाल र्ववाह जैसे मुद्ो ं पि 6 

मोहल्ला सभाएाँ  आयोर्जत की र्ईं, र्जससे 500 से अर्िक समुदाय सदस्य जुडे। 

एंडलाइन मूल्ांकन में संर्विान संबंिी समझ, संवाद कौर्ल औि नेतृत्व िमता में उले्लखनीय वृच्छद्ध सामने 

आई। यह कायिक्रम रर्र्िण से आरे् बढ़कि युवाओ ं के र्लए आत्म-र्चंतन, वैचारिक र्वस्ताि औि 

सामुदार्यक नेतृत्व की परिवतिनकािी यात्रा र्सद्ध हुआ। 

“िेिे िीति का बदलाव ही िेिा सच है” – योर्गता िाजपूत औि सोसि िेघवाल 

खमनोि ब्लॉक के र्ोलाया र्ााँव की योर्र्ता िाजपूत पहले संकोची थी ंऔि सामार्जक िािणाओ ंमें बंिी हुई थी।ं 

र्वद्यालय में जतन संस्थान के “समझो तो – द संर्विान लाइव डायलॉर्” कायिक्रम से जुडने के बाद उन्होनें 

समानता, सम्मान औि न्याय का अथि समझा। एक र्र्तर्वर्ि ने उन्हें जार्तर्त भेदभाव पि सोचने को मजबूि 

र्कया औि यही ंसे उनके भीति बदलाव रु्रू हुआ। आज योर्र्ता सभी के साथ बैठती हैं, खुलकि बात किती हैं 

औि अपने सार्थयो ंको भी बिाबिी का महत्व समझाती हैं। अब योर्र्ता का सपना िाजनीर्त र्वज्ञान की र्र्र्िका 

बनकि र्ााँव की लडर्कयो ंको यह बताना है र्क संर्विान केवल एक र्कताब ही नही ंबच्छि बिाबिी के जीवन की 

िाह है। 

इसी तिह र्ोरु्न्दा की किा 12 में पढने वाली सोसि मेघवाल ने इस कायिक्रम से जुड कि अपनी सामार्जक 

र्ज़मे्मदािी को समझा औि अपने र्ााँव की उन 8 र्कर्ोरियो ंको पुनः  र्वद्यालय से जोडा जो सू्कल से डर ॉप आउर् 

हो चुकी थी।ं अब ये र्कर्ोरियां अपनी पढाई से र्नयर्मत रूप से जुडी हुई हैं। 
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बाल र्ववाह के र्वरुद्ध र्कशोरियो ंकी प्रर्तबद्धता  

Support - terre des hommes (TDH)  

अजमेि, िाजसमंद औि भीलवाडा की 30 पंचायतो ं में 

चल िहे है, र्जसका मूल उदे्श्य र्कर्ोि-र्कर्ोरियो ंको 

बहुआयामी रूप से सर्क्त किना है तार्क वे स्वयं बाल 

र्ववाह जैसी कुरथाओ ंका र्हस्सा न बनें औि समाज में 

बाल र्ववाह को समाप्त किने की र्दर्ा में सर्क्रय रूप 

से काम कि सकें , इसके अर्तरिक्त वे इतने सिम औि 

सर्क्त हो जाएाँ  र्क अपने र्लए भी कुछ (आत्मर्नभििता 

हेतु) कि पाएाँ । इस उदे्श्य की पूर्ति हेतु, चुर्नंदा र्ााँवो ंमें 

एडोलेसेंर् रिसोसि सेंर्ि की स्थापना की र्ई है, र्जसके तहत 30 पंचायतो ंमें कुल 30 ARC स्थार्पत र्कए र्ए 

हैं; इन कें द्रो ंको र्डर्जर्ल उपकिणो,ं फनीचि औि एक सुिर्ित वाताविण से सुसच्छित र्कया र्या है तार्क 

र्कर्ोि-र्कर्ोरियो ंको सीखने का बेहति माहौल र्मल सके, औि यही ंपि र्वर्भन्न कौर्ल पि सत्र र्लए जाते 

हैं। इन संर्र्ठत रयासो ंके परिणामस्वरूप, वतिमान में 900 र्कर्ोरियााँ औि 530 र्कर्ोि इन स्थार्पत ARC 

से र्नयर्मत रूप से जुडे हुए हैं औि लाभाच्छन्वत हो िहे हैं। 

प्रिुख गर्तर्वर्ियााँ 

• परियोजना रु्रू होने से पहले ३० पंचायत जो इस परियोजना का िेत्र है, वहां बेसलाइन की र्ई तार्क 

परियोजना िेत्रो में र्वद्यमान समस्या को जान पाए। इसके साथ ही इस परियोजना के जरिए अलर्-

अलर् र्र्तर्वर्ियो ंको संचार्लत की र्ई, र्जसमें र्कर्ोि लडको ंके साथ काम किने पि र्वरे्ष ध्यान 

र्दया र्या, र्जसके तहत 446 लडको ंके साथ लैंर्र्क समानता, बाल र्ववाह औि र्हंसा जैसे महत्वपूणि 

र्वषयो ंपि 15 सत्र आयोर्जत र्कए र्ए।  

• इसके अर्तरिक्त, सू्कल में पुनः  नामांकन के उदे्श्य से िैर्लयो,ं नार्को ंऔि पोििो ंका उपयोर् किते 

हुए 693 लोर्ो ं तक रभावी ढंर् से पहुाँच बनाई र्ई, र्जसके परिणामस्वरूप कई बार्लकाओ ं का 

सफलतापूविक पुनः  सू्कल में नामांकन किाया र्या।  

• खेल एवं र्वकास को बढ़ावा देने के र्लए, सभी ARC (Adolescent Resource Centers) में खेल 

सामग्री र्वतरित की र्ई औि ब्लॉक स्ति पि खेल रर्तयोर्र्ता आयोर्जत की र्ई, र्जसमें 90 

रर्तभार्र्यो ंने भार् र्लया।  

• परियोजना की सफलता में अर्भभावको ंकी सहभार्र्ता भी महत्वपूणि िही, जहााँ 419 माताएाँ  र्नयर्मत 

बैठको ंमें र्ार्मल हुईं औि कायिकतािओ ंद्वािा 1,466 घिो ंका व्यच्छक्तर्त र्वर्जत र्कया र्या।  

• इन रमुख र्र्तर्वर्ियो ं के अलावा, अन्य महत्वपूणि कायिक्रमो ं में परियोजना, कायिर्ाला आयोजन, 

अंतिािरर ीय मर्हला र्दवस कायिक्रम का आयोजन, पुर्लस के सहयोर् से आत्मििा रर्र्िण, औि ARC 

में र्नयर्मत कला, र्डर्जर्ल र्र्िा, जीवन कौर्ल औि जेंडि आिारित र्र्तर्वर्ियो ंका संचालन र्कया 

र्या था। 

• यह परियोजना र्ी.डी.एच. (Terre des Hommes Germany) के सहयोर् औि मार्िदर्िन में 

िाजसमन्द र्जले के खमनोि ब्लाक के 6 र्ांवो ं (मचीन्द, किाई, छोर्ा भाणुजा, मलीदा, नेडच, 

कार्मदािादा) में संचार्लत की जा िही है।  
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• जतन संस्थान द्वािा खमनोि ब्लॉक के चयर्नत छह र्ााँवो ंमें र्कर्ोरियो ंके सर्च्छक्तकिण औि बाल 

र्ववाह िोकथाम हेतु र्नयर्मत र्कर्ोिी समूह बैठको,ं जीवन कौर्ल रर्र्िण, िेकहोल्डि संलग्नता 

तथा र्जला स्तिीय exposure कायिक्रमो ंका रभावी संचालन र्कया र्या। रते्यक र्ााँव में रर्त माह 

आयोर्जत बैठको ंमें र्कर्ोरियो ंको संस्थान की जानकािी, समूह में सहभार्र्ता, बैठक के र्नयम, 

जीवन कौर्ल (आत्मानुभूर्त, सहानुभूर्त, समस्या-समािान, र्नणिय-र्नमािण, संवाद कौर्ल, नेतृत्व 

र्वकास आर्द) से परिर्चत किाया र्या। चैंर्पयन र्कर्ोरियो ं ने बैठको ंकी योजना, संचालन तथा 

अर्नयर्मत सदस्याओ ं को समूह से जोडने में सर्क्रय भूर्मका र्नभाई। छह समूहो ं की 120 

र्कर्ोरियो ंको मार्सक जीवन कौर्ल रर्र्िण रदान र्कया र्या, र्जसमें बाल र्ववाह, जेंडि समझ, 

कानून, र्वभार्ीय योजनाएाँ , साइबि क्राइम एवं र्जमे्मदाि नार्रिकता जैसे र्वषय सच्छम्मर्लत िहे। 

• र्कर्ोिी संदभि कें द्रो ं पि र्र्िा, खेल, र्सलाई-कढ़ाई तथा िचनात्मक र्र्तर्वर्ियो ं के माध्यम से 

र्कर्ोरियो ंमें आत्मर्वश्वास एवं र्नणिय िमता र्वकर्सत हुई। समूहो ंद्वािा अपने र्ााँव को बाल र्हतेषी 

पंचायत बनाने हेतु सामार्जक काििवाई (सोर्ल एक्शन) किते हुए पंचायतो ंको पत्र सौपें र्ए औि 

GPDP में बाल र्ववाह िोकथाम के रस्ताव र्ार्मल किवाए र्ए। चयर्नत र्ााँवो ं में र्हतिािक 

सर्मर्तयााँ र्र्ठत कि सिपंच, र्र्िको,ं स्वास्थ्य कर्मियो,ं SHG सदस्यो,ं युवाओ ंऔि अर्भभावको ं

को बाल र्ववाह के दुष्प्रभाव, र्लंर् समानता औि समुदाय की र्जमे्मदारियो ंपि उनु्मख र्कया र्या। 

• र्जला स्तिीय र्कर्ोिी संवाद कायिक्रम के अंतर्ित 6 र्ााँवो ंकी चैंर्पयन र्कर्ोरियो ंको कलेक्टर ेर्, 

पुर्लस, र्वर्िक सेवा रार्िकिण, साईबि थाना औि अन्य र्वभार्ो ंसे परिर्चत किवाया र्या, जहााँ 

अर्िकारियो ं ने उनके रश्नो ं का समािान किते हुए उन्हें आरे् बढ़ने के र्लए रेरित र्कया। दो 

र्दवसीय र्कर्ोिी समार्म में र्कर्ोरियो ं ने अपने सपनो,ं र्ााँव में र्कए र्ए सोर्ल एक्शन, समूह 

नेतृत्व औि बाल र्ववाह िोकथाम के र्लए िणनीर्तयो ंपि चचाि की तथा नािे लेखन, खेल, र्फल्म सत्र, 

नार्क औि पत्र लेखन जैसी र्र्तर्वर्ियो ंमें भार् र्लया। 

• इन सभी रयासो ंके परिणामस्वरूप र्कर्ोरियो ंका आत्मर्वश्वास औि नेतृत्व िमता बढ़ी है, बाल 

र्ववाह के रर्त जार्रूकता में वृच्छद्ध हुई है, औि समूहो ंने अपने परिवािो ंव समुदाय में सकािात्मक 

बदलाव लाने की र्दर्ा में रभावी कदम उठाए हैं। र्कर्ोरियााँ अब अपने अर्िकािो,ं र्र्िा के 

महत्व औि बाल र्ववाह जैसे मुद्ो ंपि खुलकि आवाज उठा िही हैं तथा पंचायत औि समुदाय के 

साथ र्मलकि अपने र्ााँव को बाल र्ववाह मुक्त बनाने की र्दर्ा में सतत रयासित हैं। 
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मर्हलाओ ंके मुदे् 
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स्वि िााँ, स्वि बचे् के र्लए - िाजपुष्ट 

सहयोग - र्चल्डर न इने्वस्टिेंर् फंड फाउंडेशन (CIFF) औि ICDS र्विाग  

उदयपुि र्जले के 11 र्वकास खण्ो ंकी 3175 आंर्नवाडी कें द्रो ंमें यह परियोजना संचार्लत की जा िही है। 

यह परियोजना र्भिवती औि िात्री  मर्हलाओ,ं 2 वषि तक के बच्ो ंऔि परिवाि के सदस्यो ंके र्लए संचार्लत 

है तार्क पोषण, स्वास्थ्य औि देखभाल संबंिी व्यवहाि में सुिाि हो सके। इसका मुख्य उदे्श्य बचे् के जन्म 

के दौिान कम वजन औि कुपोषण की दि में कमी लाना औि योग्य मर्हलाओ ंको मातृत्व योजनाओ ंजैसे 

र्क मुख्यमंत्री मातृत्व सहयोर् योजना (MMMPY) औि रिानमंत्री मातृ वंदना योजना (PMMVY) से जोडा 

जाना है, र्जससे उन्हें आर्थिक औि पोषण संबंिी सहायता र्मल सके। इन कायों के तहत कुपोर्षत बच्ो ंकी 

सर्क्रय पहचान किते हुए औि उनके स्वास्थ्य में सुिाि सुर्नर्ित किने के र्लए र्नयर्मत फॉलो-अप र्कया 

जाना है। अंततः , इन सभी रयासो ंका समग्र उदे्श्य मातृत्व एवं बाल र्वकास से जुडी योजनाओ ंकी सेवाओ ं

तक रभावी पहुाँच को सुर्नर्ित किना है तार्क अर्िकतम लाभार्थियो ंको लाभ र्मल सके औि कुपोषण को 

जड से समाप्त र्कया जा सके। 

उपलल्पियां 

पोषि पखवाड़ा : इस र्वरे्ष अवर्ि को सघन जार्रूकता अर्भयान के रूप में मनाया र्या। इसका 

उदे्श्य लोर्ो ंको संतुर्लत आहाि, स्वि पेयजल, स्विता औि स्वास्थ्य के बािे में र्र्र्ित किना था, र्जससे 

पोषण स्ति में सुिाि आ सके। 

गााँव स्वास्थ्य पोषि र्दवस औि नू्यर्र ीशन र्दवस : र्ााँव स्ति पि आयोर्जत होने वाला यह कायिक्रम 

स्वास्थ्य, पोषण औि स्विता सेवाओ ंकी र्डलीविी का एक मंच िहा। इसमें र्ीकाकिण, स्वास्थ्य जााँच, औि 

पोषण संबंिी पिामर्ि जैसी र्र्तर्वर्ियााँ र्ार्मल थी।ं इस र्दवस को र्वरे्ष रूप से पोषण संबंिी महत्वपूणि 

संदेर्ो ंको बढ़ावा देने औि लोर्ो ंको पौर्रक भोजन के लाभो ंके बािे में जानकािी देने के र्लए मनाया र्या। 

गोद ििाई : यह कायिक्रम र्भिवती मर्हलाओ ंके र्लए आयोर्जत र्कया र्या था। इसका उदे्श्य र्भािवस्था 

के दौिान सही पोषण, संस्थार्त रसव का महत्व औि आवश्यक स्वास्थ्य जााँच के बािे में जार्रूकता बढ़ाना 

था, साथ ही उन्हें भावनात्मक समथिन देना भी था। 

अन्नप्राशन : यह कायिक्रम र्र्रु् के 6 महीने पूिे होने पि आयोर्जत र्कया र्या। इसका मुख्य उदे्श्य 

माताओ ंको यह समझाना था र्क 6 महीने पूिे होने के बाद स्तनपान के साथ-साथ पूिक आहाि रु्रू किना 

र्कतना महत्वपूणि है, औि र्र्रु् का आहाि कैसा होना चार्हए।  

इस िमतावििन से कायिकतािओ ं को योजनाओ ं की र्वसृ्तत जानकािी, लाभार्थियो ं की पहचान किने के 

तिीके, सेवाओ ंकी सही र्डलीविी, औि सामुदार्यक मोर्बलाइजेर्न की तकनीकें  समझने में मदद र्मली 

र्जसके परिणामस्वरूप कुल 2,73,940 लोर्ो ं का पिामर्ि (काउंसर्लंर्) र्कया  र्या, र्जनमें 1,08,784 

र्भिवती मर्हलाएाँ , 64,478 िात्री माताएाँ , औि 1,06,131 अन्य माताएाँ  र्ार्मल थी।ं इसके अलावा, जो 

मर्हलाएाँ  पहले आंर्नवाडी से नही ं जुडी थी,ं उनका पंजीकिण 'िाजपुर ऐप' पि र्कया र्या, र्जससे 

लाभार्थियो ं तक पहुाँच सुर्नर्ित हुई। पिामर्ि की रु्णवर्त्ा को र्निंति बेहति बनाने के र्लए साप्तार्हक 

समीिा बैठको ंका आयोजन र्कया र्या, औि साथ ही PCTS (रेग्नेंसी केयि एंड र्र ैर्कंर् र्सिम) के लंर्बत 

मामलो ंमें कमी लाने के र्लए ब्लॉक स्ति पि कडी र्नर्िानी िखी र्ई। 
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िर्हला सलाह औि सुिक्षा कें द्र  

सहयोग- िर्हला अर्िकारिता र्विाग, (िाज.)    

डंूर्िपुि, िाजसमन्द औि भीलवाडा र्जलो ंके  िम्बोला, मावली, देवर्ढ िाजसमन्द औि रं्र्ापुि ब्लॉक में 

मर्हला थाने में संचार्लत ‘मर्हला सुििा औि सलाह कें द्र’ मर्हलाओ ंको पिामर्ि देने के साथ-साथ  क़ानूनी 

सहायता उपलब्ध किाने में भी सहयोर् देता है। इसके र्लए संस्थान की ओि से हि एक कें द्र पि 2 

पिामर्िदाता र्नयुक्त र्कए र्ए हैं र्जनमे, एक समाज कायि र्वरे्षज्ञ औि दूसिा अर्िवक्ता है। कें द्र द्वािा 

क़ानूनी कायिवाई किने से पूवि दोनो ंपिो ंको एक साथ बैठाकि सुलह किवाने को राथर्मकता दी जाती है।  

उपलल्पियां  

वषि 2024-25 में जतन 

के 4 मर्हला सुििा एवं 

सलाह केन्द्ो ं पि कुल 

861 रकिण (केस) राप्त 

हुए हैं र्जनमें 855 

रकिणो ंका र्नस्तािण हो 

र्या है औि 7 रकिण 

अभी रर्क्रयािीन हैं। 

कें द्र सलाहकािो ं द्वािा 

बेर्ी बचाओ बेर्ी पढ़ाओ, 

बाल र्ववाह िोकथाम, 

मतदाता जार्रूकता औि  बाल मज़दूिी िोको अर्भयान में सर्क्रय भार्ीदािी र्नभाई र्ई।  

इसके अर्तरिक्त अंतिािरर ीय मर्हला र्दवस आयोजन औि सुििा पखवाडे के दौिान पुर्लस र्वभार् के 

सहयोर् से र्वद्यालयो ंमें कानून की जानकािी साझा की। मर्हलाओ ंको कानून के रर्त जार्रूक किने की 

र्दर्ा में जाजम बैठकें  आयोर्जत कि निेर्ा साइर् तथा पंचायत सर्मर्त भीम एवं देवर्ढ़ में र्वर्भन्न कानून 

औि मर्हला सुििा एवं सलाह कें द्र (MSSK) सेवाओ ंकी जानकािी दी।  

रर्ासर्नक समन्वयन के अंतर्ित र्जला स्तिीय अर्िकारियो ंके साथ बैठको ंका आयोजन र्कया र्या। कें द्र 

द्वािा र्कये जा िहे उतृ्कर कायि के र्लए एस.डी.एम. देवर्ढ़ द्वािा ब्लॉक स्ति पि पिामर्िदाताओ ं को 

सम्मार्नत र्कया र्या। 

सत्र 2024-25 में माननीय उप र्जला कलक्टि महोदय द्वािा मर्हला सुििा एवं सलाह केन्द्, देवर्ढ, र्जला 

िाजसमन्द में कायिित दोनो ंपिामर्िदाताओ ंको उनके द्वािा र्कए जा िहे सिाहनीय कायो के र्लए र्णतंत्र 

र्दवस  पि रर्च्छस्त पत्र रदान कि सम्मार्नत र्कया र्या। मर्हला सुििा औि सलाह कें द्र  से जुडे रकिण के 

र्नस्तािण में स्थानीय स्ति पि जतन संस्थान कायािलय में रर्र्र्ित एवं अनुभवी कायिकतािओ ंद्वािा भी 

मार्िदर्िन औि सहयोर् र्दया जाता है।
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िानीय स्वशासन को िजबूत किने की कवायद : पंचायती िाज कायिक्रि 

सहयोग – अजीि पे्रिजी फाउणे्डशन 

परियोजना का मुख्य कें द्र 14 ग्राम पंचायतो ंमें 'जार्रूक मंचो'ं का र्ठन किना था, र्जसमें समुदाय के 

जार्रूक मर्हला/पुरुषो ं को संर्र्ठत र्कया र्या। इन मंचो ं ने तै्रमार्सक आिाि पि कुल 56 बैठको ं का 

आयोजन र्कया, जहााँ स्थानीय मुद्ो ंकी पहचान की र्ई औि उन्हें ग्राम पंचायत र्वकास योजना (GPDP) में 

र्ार्मल किाने का कायि र्कया र्या। इसके अर्तरिक्त, सदस्यो ंके िमतावििन के र्लए 03 र्वरे्ष रर्र्िण 

आयोर्जत र्कए र्ए, र्जनमें GPDP, जन सूचना पोर्िल औि ई-ग्राम स्विाज ऐप जैसे र्वषयो ंपि 168 सदस्यो ं

को र्र्र्ित र्कया र्या। इस रकाि, परियोजना ने समुदाय को न केवल जार्रूक र्कया बच्छि उन्हें स्थानीय 

र्ासन रर्क्रयाओ ंमें सर्क्रय भार्ीदाि बनने के र्लए सर्क्त भी बनाया। 

सािार्जक औि शैर्क्षक उपलल्पियां 

परियोजना ने 4 मुख्य सामार्जक मुद्ो ं पि व्यापक जार्रूकता अर्भयान संचार्लत र्कये - र्र्िा, बाल 

र्ववाह िोकथाम, पोषण औि मर्हला र्हंसा िोकथाम। 'र्र्िा की बात पंचायत के साथ' अर्भयान की र्वरे्ष 

सफलता िही, र्जसके माध्यम से 140 बालक/बार्लकाओ ंको पुन: र्र्िा में जोडकि उन्हें र्नयर्मत र्कया 

र्या। कुल 9085 समुदाय सदस्यो ं तक जार्रूकता र्र्तर्वर्ियो ं (नुक्कड नार्क, र्फल्म र्ो, िैर्लयााँ) के 

माध्यम से पहुाँच बनाई र्ई। जमीनी स्ति पि कायि किने के साथ ही, परियोजना ने सिकािी योजनाओ ंतक 

पहुाँच सुर्नर्ित किने में भी महत्वपूणि भूर्मका र्नभाई। परियोजना र्ीम औि जार्रूक मंचो ंके रयासो ंसे 

2785 समुदाय सदस्यो ं को सिकािी योजनाओ ं से जोडा र्या औि 673 पेंर्न राप्तकतािओ ं का वार्षिक 

सत्यापन र्कया र्या। इसके अर्तरिक्त, जन रर्तर्नर्ियो ंको सीखने-र्सखाने के उदे्श्य से रै्िर्णक भ्रमण 

औि तै्रमार्सक 'सीख िो संदेर्ो' समाचाि पत्र का र्नयर्मत रकार्न र्कया र्या। 

जनप्रर्तर्नर्ि सिन्वय औि संिागत जुड़ाव 

परियोजना ने र्नवािर्चत जनरर्तर्नर्ियो ंऔि रर्ासर्नक र्वभार्ो ं के बीच समन्वय स्थार्पत किने पि जोि 

र्दया। जनरर्तर्नर्ियो ं के साथ िाजसमन्द र्विायक महोदय श्री र्वश्विाज र्संह जी के साथ सीिा संवाद 

आयोर्जत र्कया र्या, र्जसमें 48 सदस्यो ंने भार् र्लया औि ब्लॉक तथा पंचायत स्तिीय मुद्ो ंको उच् स्ति 

पि िखा। संस्थार्त जुडाव को मजबूत किने के र्लए, जतन संस्थान की र्ीम ने िाज्य, र्जला औि ब्लॉक स्ति 

पि सिकािी र्वभार्ो ंके साथ सर्क्रय रूप से कायि र्कया, र्जसमें IGPRS में TOT, मर्हला र्हतैषी पंचायत, 

काबिन नू्यर्र्र क पंचायत औि जेंडि बजर् जैसे र्वषयो ंपि रर्र्िण तथा कायिर्ालाओ ंमें संदभि देने का कायि 

र्ार्मल था। परियोजना र्ीम के सदस्यो ंने स्वयं भी IPRAS उदयपुि औि जयपुि में मर्हला सर्च्छक्तकिण 

औि POSH अर्िर्नयम जैसे र्वषयो ंपि रर्र्िण राप्त कि अपनी र्वरे्षज्ञता को बढ़ाया, र्जससे परियोजना 

के लक्ष्यो ंको राप्त किने के र्लए एक मजबूत ज्ञान आिाि तैयाि हुआ। 
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जागरूक िंच से आई जागरूकता  

बात कि िहे हैं सकिा वास र्ांव में िहने वाली चंदा सिर्िा की जो सकिावास ग्राम पंचायत में जार्रूक 

मंच में एक सदस्य के रूप में जुडी औि जार्रूक मंच की बैठको ंमें र्नयर्मत र्ार्मल होते हुए अपनी 

जानकािी बढ़ाने लर्ी. उन्होनें अपनी बात को रभावी तिीके से कहने का कौर्ल भी र्वकर्सत र्कया. चंदा 

जी सकिावास की बहु थी इसर्लए कोई भी मुद्ा उठाने एवं सहयोर् किने में उनका घुाँघर् बीच में आ जाता 

था. तब चंदा जी ठाना र्क अब से में र्कसी का घंुघर् नही ंर्नकालंूर्ी एवं अपनी बात को सबके सामने िखंूर्ी 

इसमें चंदा जी के पर्त औि सास भी उनका हौसला बढ़ाया 

आज चंदा जी ग्राम सभाओ ंमें अपने र्ांव एवं वाडि के मुद्ो ंको बेबाक तिीके से िखती है, आंर्नवाडी औि, 

सू्कल में हि रकाि का सहयोर् किती है, र्ााँव की र्कसी मर्हला के साथ यर्द र्कसी भी रकाि की र्हंसा हो 

तो सार्थन के साथ र्मलकि उनकी मदद किती है। 

 

 

 



30 
 

िाहवािी स्वच्छता प्रबंिन के र्लए अपनी प्रर्तबद्धता दशािता –उगेि  

जतन का स्व-पोर्षत कायिक्रि  

यह वषि भी माहवािी स्वास्थ्य रबंिन, जार्रूकता, रर्र्िण तथा आजीर्वका सर्च्छक्तकिण से जुडी र्वर्वि 

र्र्तर्वर्ियााँ र्निंति संचार्लत होता िहा। इस वषि उरे्ि यूर्नर् द्वािा अनेक कायि र्कए र्ए – 

र्नििा यूर्नवर्सिर्ी, अहिदाबाद के 30 र्डज़ाइन र्वद्यार्थियो ंको हुनि घि पि माहवािी स्वास्थ्य रबंिन पि 

र्वसृ्तत रर्र्िण र्दया र्या। 

आर्दत्य र्बड़ला एजुकेशन र्र स्ट द्वािा उरे्ि यूर्नर् की 2 र्दवसीय एक्सपोज़ि र्वर्ज़र् किाई र्ई, र्जसमें 

रर्तभार्र्यो ंको पैड उत्पादन, रु्णवर्त्ा र्नयंत्रण औि सामुदार्यक कायों की जानकािी दी र्ई। 

िोपाल के रे्क्सर्ाइल र्डजाइनि ने उजास पैड उत्पादन यूर्नर् की एक्सपोज़ि र्वर्ज़र् की। 

जालना, िहािाष्टर  र्ीि के साथ र्नयर्मत फॉलो-अप र्कया र्या, उनके द्वािा मांरे् र्ए उत्पादो ंसे संबंर्ित 

जानकािी साझा की र्ई तथा र्वर्भन्न बैठको ंमें सर्क्रय भार्ीदािी र्नभाई र्ई। 

रै्िर्णक संस्थानो ंएवं समुदाय स्ति पि भी माहवािी स्वास्थ्य रबंिन के रर्र्िण आयोर्जत र्कए र्ए। इनमें 

JKLU र्डजाइर्नंग कॉलेज, जयपुि, र्नििा यूर्नवर्सिर्ी, अहिदाबाद तथा गोगंुदा िोड़ी र्ार्मल िहे। 

इन रर्र्िणो ं के माध्यम से युवाओं, र्वद्यार्थियो ं एवं समुदाय की मर्हलाओ ंको माहवािी से जुडे र्मथको,ं 

स्विता के उपायो ंऔि आत्मर्नभििता के महत्व के बािे में जार्रूक र्कया र्या। 

िारुर्त र्शक्षा सर्िर्त, ितलाि तथा चेतना, र्दल्ली द्वािा उरे्ि की एक्सपोज़ि र्वर्ज़र् किाई र्ई, जहााँ 

रर्तभार्र्यो ंको उत्पादन रर्क्रया औि संर्ठन के कायि दृर्रकोण से अवर्त किाया र्या। 

सार्ि डेवलपिेंर् के सहयोर् से जालना पैड उत्पादन यूर्नर् को कच्ा माल भेजा र्या तथा रते्यक माह 

र्नयर्मत रूप से उत्पादन हेतु आवश्यक सामग्री उपलब्ध किाई र्ई। 

चाइल्ड फंड एवं स्वि पीढ़ी परियोजना के साथ र्मलकि माहवािी स्वास्थ्य रबंिन के रर्र्िण आयोर्जत 

र्कए र्ए। इस दौिान आकाि स्क्वायि के र्लए 900 एवं 1000 पैड के ऑडिि समय पि पूिे र्कए र्ए तथा 

स्वस्थ पीढ़ी परियोजना के अंतर्ित 900 बैर् औि 20 MHM र्कर् उपलब्ध किाई र्ईं।  

ICE सामग्री, 380 “सीिी सच्ी बात” पुच्छस्तकाएाँ , 30 चके्क एवं 15 पोषण झंडे र्वतरित र्कए र्ए। पहला 

कदम परियोजना को 50 सैर्नर्िी बैर्, 50 पोषण झंडे एवं 30 फोल्डि रदान र्कए र्ए। र्र्िा एवं 

जार्रूकता को बढ़ावा देने के उदे्श्य से कुवांथल मेले (पहले पढ़ाई – सीखने र्सखाने) में उरे्ि की िॉल 

लर्ाई र्ई। रवाह संस्था की खोज यात्रा के तहत आए अजय कुमाि को उरे्ि यूर्नर् र्वर्ज़र् के दौिान 

व्यावहारिक रर्र्िण र्दया र्या। साल भि पैड एवं संुदिी बैर् का उत्पादन र्कया र्या, र्जससे मर्हलाओ ं

को आजीर्वका के अवसि र्मले औि समुदाय में माहवािी स्वास्थ्य के रर्त सकािात्मक सोच र्वकर्सत हुई। 
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स्वि पिम्पिाएं  

जश्न ए जतन  

जतन संस्थान अपने कायिकर्त्ाि के समपिण औि रयास को हि साल ‘जश्न-ए-जतन’ के रूप में मनाती है। 

संसथान रु्रू से ही र्वर्विताओ से घीिा िहा है औि हि साल संसथान अलर् अलर् िाज्य के थीम के साथ 

इन र्वर्विताओ को एक जश्न के रूप में मनाती है।  

इस साल संसथान ने केिला थीम का चयन कि इस साल इसे सेर्लबे्रर् र्कया है। नए पुिाने कायिकर्त्ािओ के 

मेलजोल का एकलौता माध्यम ‘जश्न ए जतन’ में सभी कायिकर्त्ािओ ने अपने पुिाने र्दनो ं को खूब याद 

र्कया.... र्कसी ने रोजेक्ट लव’ र्कसी ने ‘ख़ुर्ी’ परियोजना तो र्कसी ने अपने र्फल्ड के खटे्ट मीठे अनुभव 

को अपने साथी कायिकर्त्ाि के साथ याद र्कया। 

 

  
  
 

 

इस वषि यह समािोह केिल िाज्य की कला औि संसृ्कर्त पि आिारित "मनोहिम, संुदिम केिलम" थीम पि 

आिारित िहा । कायिक्रम के र्लए र्वरे्ष रूप से केिला की जानी-मानी मोहर्नअट्टम नृत्य र्वरे्षग्य 

जयारभा मेनन औि उनकी र्ीम को आमंर्त्रत र्कया र्या, र्जन्होनें पािंपरिक नृत्य कथकली औि 

मोर्हनीअट्टम से सभी का मन मोह र्लया। 

इस कायिक्रम का अंत संस्थान के डायिेक्टि औि र्नदेर्क कैलार् बृजवासी के खुबसूित र्ब्ो ंसे हुई- 

"एहसासो ंकी नमी बेहद जरुिी है हि रिशे् में, िेत भी सूखी हो तो हाथो ंसे र्फसल जाती है” 

कुछ ऐसी ही भावनाओ ंकी अर्भव्यच्छक्त औि नए-पुिाने कायिकतािओ ंके साथ अपने अनुभवो ंको साझा किते 

हुए सम्पन्न हुआ जतन संस्थान का स्थापना र्दवस ‘जश्न-ए-जतन’। र्ोरु्न्दा, उदयपुि में आयोर्जत इस 

समािोह में जतन संस्थान के कायिकतािओ ंके अर्तरिक्त पूवि कायिकताि, बोडि सदस्य, सलाहकाि सर्मर्त के 

सदस्य, जन रर्तर्नर्ि, अन्य संस्थाओ ं औि संर्ठन के साथी औि स्थानीय नार्रिको ं सर्हत 600 से भी 

अर्िक लोर्ो ंने र्र्िकत की। 
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जतन जन जिघर् 

जतन संस्थान का वार्षिक िाफ िमता संवििन र्र्र्वि इस वषि र्हमाचल रदेर् के कांर्डा र्ज़ले में पालमपुि 

के समीप च्छस्थत र्ोपालपुि र्ााँव में आयोर्जत र्कया र्या। यह र्र्र्वि संस्थान के कायिकतािओ ंके र्लए सीख, 

संवाद औि आत्ममंथन का एक समृद्ध मंच बना। र्र्र्वि का रमुख उदे्श्य कायिकतािओ ंको अपने फील्ड 

अनुभव साझा किने, आपसी संवाद औि सहयोर् को सर्क्त किने के साथ-साथ जेंडि औि पुरुषत्व, बाल 

संििण, यौन उत्पीडन की िोकथाम (POSH), तथा रभावी संरेषण में र्डज़ाइन की भूर्मका जैसे महत्वपूणि 

र्वषयो ंपि वैचारिक स्परता औि व्यावहारिक समझ र्वकर्सत किना था। इसके अर्तरिक्त, रर्तभार्र्यो ंको 

र्हमाचल की पहाडी संसृ्कर्त से परिर्चत किाने पि भी र्वरे्ष ज़ोि र्दया र्या। र्हमाचल क्वीयि फाउंडेर्न 

से डॉन हसि, र्डज़ाइनि र्सद्धाथि र्त्रपाठी औि बौद्ध र्भिु र्जम्मी नील जैसे अनुभवी र्वषय र्वरे्षज्ञो ं को 

आमंर्त्रत र्कया र्या। इनके साथ संवाद औि उनके कायों को र्नकर् से समझना जतन के कायिकतािओ ंके 

र्लए अतं्यत ज्ञानवििक िहा। डॉन हसि द्वािा संचार्लत जेंडि सत्र में एलजीबीर्ीकू्यआई+ समुदाय के साथ 

होने वाले भेदभाव, उसके सामार्जक रभाव औि समावेर्ी दृर्रकोण की आवश्यकता पि र्हन औि 

संवेदनर्ील चचाि की र्ई। संस्थान के उप र्नदेर्क िणवीि र्संह द्वािा आयोर्जत “जतनोग्राम” र्र्तर्वर्ि के 

माध्यम से र्ीम-र्बच्छलं्डर्, आत्म-परिचय औि पािस्परिक समझ को मज़बूत किने का रयास र्कया र्या। 

आकार् पालीवाल ने यौन उत्पीडन की िोकथाम एवं ‘पॉर् कमेर्ी’ की भूर्मका औि कानूनी र्ज़मे्मदारियो ं

पि एक महत्वपूणि सत्र र्लया। वही ंमरुिि र्संह ने बाल संििण से जुडे मुद्ो ंपि रकार् डालते हुए फील्ड 

स्ति पि आने वाली व्यावहारिक चुनौर्तयो ंऔि समािान पि चचाि की। इसके अर्तरिक्त, बौद्ध र्भिु र्जम्मी 

नील ने बौद्ध दर्िन के मूल्ो ंपि तथा र्फल्म र्डज़ाइनि र्सद्धाथि र्त्रपाठी ने सामार्जक िेत्र में र्डज़ाइन की 

उपयोर्र्ता औि रभाव पि अपनी र्वरे्षज्ञता साझा की। 

रै्िर्णक सत्रो ंके साथ-साथ रर्तभार्र्यो ंके र्लए िमिर्ाला में जार्ोिी ग्रामीण संस्थान, अंतििारर ीय र्क्रकेर् 

िेर्डयम औि मैकलोडरं्ज का रै्र्िक एवं सांसृ्कर्तक भ्रमण भी आयोर्जत र्कया र्या, र्जसने सीख को 

व्यवहारिक औि अनुभवात्मक रूप रदान र्कया। चाि र्दनो ंतक चले इस र्र्र्वि में कुल 107 कायिकतािओ ं

ने भार् र्लया। यह र्र्र्वि न केवल सामार्जक मुद्ो ंकी र्हन समझ र्वकर्सत किने में सहायक िहा, बच्छि 

रर्तभार्र्यो ंको र्ीमवकि , सांसृ्कर्तक संवेदनर्ीलता औि आत्म-र्वकास के नए दृर्रकोण के साथ ऊजािवान 

औि रेरित किने वाला अनुभव भी रदान कि र्या। 
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इंर्नि औि वालंर्र्यि  

 

जतन संस्थान में सीखने औि र्सखाने की र्निंति पिंपिा के तहत इस वषि देर् के र्वर्भन्न संस्थानो ,ं जैसे 

मोहनलाल सुखार्डया र्वश्वर्वद्यालय (MLSU), र्निमा र्वश्वर्वद्यालय, जनादिन िाय नर्ि िाजस्थान र्वद्यापीठ 

(JNRU), Rubaroo,िीरूभाई अंबानी सूचना एवं संचाि रौद्योर्र्की संस्थान (DA-IICT), रु्जिात इंिीटू्यर् 

ऑफ र्डजाइन (GLSID) तथा र्सनजी संस्थान से 78 इंर्र्न्ि एवं स्वयंसेवको ंने भार् र्लया।  

इस पहल का मुख्य उदे्श्य युवाओ ं को जमीनी स्ति की वास्तर्वकताओ ं से जोडना था, र्जसके तहत 

र्वद्यार्थियो ंने िाजसमन्द, उदैपुि के अलर् अलर् र्ााँव में मैदानी कायि किके ग्रामीण परिवेर् की सामार्जक, 

आर्थिक एवं सांसृ्कर्तक जर्र्लताओ ंको रत्यि रूप से समझा औि जन-कल्ाणकािी पहलो ंके ििातल पि 

र्क्रयान्वयन का अनुभव राप्त र्कया। इसके साथ ही, रर्तभार्र्यो ं ने माहवािी स्वास्थ्य एवं स्विता जैसे 

संवेदनर्ील सामार्जक व स्वास्थ्य मुद्ो ंपि ग्रामीण मर्हलाओ ंऔि र्कर्ोरियो ंके साथ संवाद स्थार्पत कि 

भ्रांर्तयो ंको दूि किने तथा जार्रूकता फैलाने में महत्वपूणि भूर्मका र्नभाई, र्जससे यह कायिक्रम र्वद्यार्थियो ं

के र्लए एक समृद्ध र्र्िण अनुभव सार्बत होने के साथ-साथ ग्रामीण समुदाय के सर्च्छक्तकिण की र्दर्ा में 

भी एक साथिक कदम िहा। 

 

 

पुिस्काि औि सम्मान  

 

वषि 2024-25 में जतन संस्थान औि इसके र्ीम सदस्यो ं को समाज कल्ाण, बाल संििण, युवा 

सर्च्छक्तकिण तथा समुदाय स्वास्थ्य एवं पोषण के िेत्र में उतृ्कर कायि के र्लए र्वर्भन्न रर्तर्ष्ठत मंचो ं से 

सम्मान व रर्च्छस्त पत्र राप्त हुए हैं। ये सभी सम्मान संस्थान के रर्तबद्ध रयासो ं तथा जमीनी स्ति पि 

सकािात्मक सामार्जक बदलाव की र्दर्ा में इसकी र्निंति र्क्रयार्ीलता को िेखांर्कत किते हैं। 

मर्हला एवं बाल र्वकास र्वभार् देवर्ढ़ द्वािा िारर ीय पोषण र्मर्न में उले्लखनीय उपलच्छब्ध औि लाभार्थियो ं

को जोडने हेतु रदीप र्संह को सम्मार्नत र्कया र्या।  

'आिोहण यूथ फेि 2024' में संस्था द्वािा मार्िदर्िन रदान किने पि आभाि एवं ररं्सा पत्र भेंर् र्कया र्या।  

सामार्जक कायि िेत्र में िमता वििन हेतु संस्थान के मरुिि र्संह देवडा ने जनादिन िाय नर्ि िाजस्थान 

र्वद्यापीठ के सेंर्ि फॉि एक्सीलेंस द्वािा आयोर्जत 'हाई इमे्पक्ट रोजेक्ट प्लार्नंर् एंड मैनेजमेंर्' कायिर्ाला में 

रर्च्छस्त पत्र राप्त र्कया।  

नर्ि पार्लका देवर्ढ़ द्वािा मर्हला सुििा एवं पिामर्ि कें द्र से जुडी दीर्पका िाठौड एवं जमना चौहान को 

उतृ्कर सेवा व सहयोर् के र्लए सम्मार्नत र्कया र्या।  
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JATAN EXECUTIVE COMMITTEE 
(As on March 2025) 

 

1. Dr. Lakshmi Murthy – President 

      Founder Jatan Sansthan, Designer and Social Communicator, Area Of 

      Expertise Reproductive Health, Udaipur 

 

2. Ranveer Singh - Secretary 

    Social Worker Railmagra, Rajsamand 

 

3- Mohammad Yusuf - Treasurer 

     Retd- Jr-Civil Engineer, Raj- Govt., Udaipur 

 

4. Dr. Kailash Brijwasi - Founder Member 

    Educationist and Expert in Gender & Life Skills, Udaipur 

 

5- Gowerdhan Singh Chouhan - Member 

     Founder Jatan Sanstha, Social Worker Railmagra, Rajsamand 

 

6- MAHESH DADHEECH – Member  

     Chairperson, Advocate & Legal Advisor Municipal Board Of Gangapur, 

     Bhilwara 

 

7. Manju khatik – Member  

    Social Worker Railmagra, Rajsamand 

 

8. Kalpana Mehta   

    Chartered Accountant, Udaipur  

 

9- Dr. suman Singh 

      Retired ICAR-Emeritus Professor and Head of the Department (HOD) of  

      Family Resource Management at MPUAT, Udaipur.   

 
 

सािािि सिा की वार्षिक बैठक 

8 फ़िविी 2025 (र्द्वतीय र्र्नवाि) 

कायिकारििी सर्िर्त की बैठको ंकी तािीखें 

• 11 मई 2024 

• 13 जुलाई 2024 

• 12 अकू्टबि 2024 

• 14 र्दसंबि 2024 

• 8 फ़िविी 2025 
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JATAN EXECUTIVE COMMITTEE 

 

Dr. Lakshmi Murthy      Bhupendra Singh    

President       Member 

 

Ranveer Singh       Dr. Gayatri Tiwari 

Secretary       Member 

 

Mohammad Yusuf      Dr. suman singh  

Treasurer       Member 

 

Mahesh Dadheech      Kalpana Mehta  

Member       Member 

 

Dr. Kailash Brijwasi      Dr. Vardhini Purohit 

Founder Member      Member 

 

Manju Khatik        Geetika Ramchandran 

Member       Member 

 

Goverdhan Singh Chouhan     Sanjay chittoda   

Member       Member 

 

Govind Singh        Mukesh Sinha  

Member        Member  
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JATAN SANSTHAN 

STAFF DETAILS AS ON 31 MARCH 2025 

     

Gender Paid Full-Time Paid Part-Time Paid Consultants Total 

Male 60 0 45 105 

Female 32 1 46 79 

Total 92 1 91 184 

     

 

 

 

DISTRIBUTION OF STAFF ACCORDING TO SALARY LEVELS AS ON 31 

MARCH 2025 

     

Gross salary plus benefits 

paid to staff (Rs. Per 

month) 

Male staff Female staff Total staff 

Less than 5,000 0 0 0 

5,001 - 10,000 8 20 28 

10,001-25,000 76 48 124 

25,001 - 50,000 12 9 21 

50,001 - 1,00,000 7 2 9 

Greater than 100,000 2 0 2 

TOTAL 105 79 184 
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कतिनो ंकी जुबानी . .  
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